Casal de Barri
Bac de Roda — Poblenou Programa del taller

TALLER: FES EL TEU SPA A CASA
Imparteix: Noelia Narejo

En aquest taller de tres hores de durada farem productes de cosmetica natural saludables, amb ingredients

vegetals i destinats al teu benestar.

Sera un taller molt practic on prepararem productes per tenir cura de la pell i mimar-se. Farem productes

amb finalitats terapéutiques i pel benestar.
Aquest seran els productes que prepararem:

- Espelma BOSC amb cera de soja i olis essencials que es pot fer servir per a massatges corporals o per
crear un ambient calid i aromatic.
- Barra de massatge antiinflamatoria.

- Exfoliant corporal de bambu i aloe vera.

Cost materials: 12 euros. Cal portar un pot de 100 ml de capacitat.

Cal portar de casa: Un tarro de 100 ml etiquetat.
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